EIGEN HOF :
BETER WONEN EN LEVEN VOOR DIEREN en zo voort 7*

Al jarenlang wordt het algemeen groen op Eigen Hof
natuurlijk beheerd volgens een beheerplan. Dit werpt
steeds meer zijn vruchten af in soorten planten en
dieren. Belangrijk, want Eigen Hof ligt in de Groene
As als doortrekgebied.

HEEMTUIN INFOBORD

De Heemtuin van Eigen Hof bestaat ook al een hele tijd.
Het beheerplan werd en wordt steeds verder ontwikkeld
waardoor zich daar ook het een en ander gevestigd
heeft. Planten die dan weer bijna niet en dan opeens
weer in grote hoeveelheden aanwezig zijn: in een
heemtuin is het elk jaar een verrassing. In het seizoen
wordt er elke maand geinventariseerd. Het vorig jaar
neergezette heemtuinbord met plantenilijst en foto’s van
de meest bijzondere planten in bloei wordt in het seizoen
elke maand bijgewerkt. Dit alles om meer bekendheid te
geven aan de onze natuurlijkerijkdom en het belang van
hoe ermee om te gaan: zo natuurlijk mogelijk tuinieren.
De diertjes signaleren en op een foto krijgen is een heel
ander punt. Gelukkig werd een fotograaf gesignaleerd
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Entree Tuinpark

die wel foto's naar Vroege Vogels stuurt en die de Eigen
Hof heemtuin een schatkamer vond voor soorten motjes
e.a. Dus gaan wij vlijtig door met het stimuleren van al
dat leven. Er is dus veel “Eigen Hof Werk in Uitvoering”
te zien.

INSECTENHOTELS

Een heel belangrijke duw in de goede richting was

de in april gehouden Workshop Insectenhotels o.l.v

Ina Marbus van de AVVN. Daarna is iedereen weer
enthousiast geworden en is de Klusklup Natuurlijk
Tuinieren op de Groei&Bloei Plantjesruilmarkt op Eigen
Hof, gelijk begonnen met een grote demo voor de
Heemtuin: " Het Insecten Amstel Hotel". Nog steeds in
aanbouw: elke Eigen Hoffer kan daar nog een leeg vakje
vullen met holle stengels e.d., een deel is al opgevuld.

PLAS-EN DRASPLEKKEN:
NATUURVRIENDELIJKE OEVER

In het voorjaar was er een gezellige, boeiende
uitwisselbijeenkomst van de BVV met alle (aankomende)
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keurmerk-groepen van de tuinparken die al meedoen met
het Nationaal Keurmerk of die mee gaan doen. Daarbij
was een leerzame presentatie van de stadsecoloog Fred
Haaijen, die gelukkig dan ook weer een tuinparkvilla
bewoont. Hij liet het belang van de natuurlijke oever nog
eens heel duidelijk op foto’s zien met een heldere uitieg.
Op Eigen Hof is niet zoveel ruimte, maar wel een dijk
van een beschoeiing rondom, dus zijn wij gestart met de
eerste 2 plas- en drasplekken voor allerlei dieren voor
de makkelijke toegang water/land. Er werden aan de
oostkant van de singel al 2 plekken vrijgemaakt: van een
is de beschoeiing tot onder water weg (moet nog verder
blijkt nu bij lage waterstand in de zomer),water kan deels
binnenkomen, langzaam oplopende natuurlijke oever,
een hakselpaadje erlangs om te kijken bij de waterkant,
enz. De 2 plekken worden wat verschillend en liggen een
paar honderd meter uitelkaar. Door veel Eigen Hoffers
zijn al inheemse (dras)planten aangebracht, ook om de
soortenrijkdom in de singel weer een zetje te geven.

Heeintum infobord
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INFORMATIEBORDJES KEURMERK
NATUURLITK TUINIEREN

Om iedereen meer te laten zien waar we eigenlijk mee
bezig zijn, en waarom, worden er nu informatiebordjes
bij onze projectjes geplaatst. Bij de ingang van Eigen
Hof is een mooi egeltrappetje aangelegd, daar staat

nu het “egeltrappetjesbordje”. De entree van Eigen Hof
is een formeel stukje tuin met rozenbogen en ronde
perken, maar wel natuurlijk beheerd. Binnen het hek
wordt nu langzamerhand een Natuurlijk Tuinieren
etalage ingericht in de inkoop: de Natuurjaarplanner van
de AVVN staat er al in.

KIJK OP FACEBOOK

Eigen Hof heeft sinds 2014 ook een facebookpagina
Natuurlijk Tuinieren:
https://www.facebook.com/nt.eh.amsterdam
Daarmee kun je op de hoogte blijven van wat er zoal
gebeurt. ;‘:’




